Materska skola Panické Dravce

Jedalny Listok

25.05.2026 -29.05.2026

Deif DESIATA/ALERGENY " OBED/ALERGENY £ OLOVRANT/ALERGENY | el
03.007 Chlieb na desiatu (1,15) 55/05.005 Polievka brokolicova (1,7) 180/250103.009 Chlieb na olovrant (1,15) 55
02.114 Bylinkoveé maslo s vajickom (3,7) 20{04.001 Ovsené viocky (1) 9/12|02.031 Natierka medova (7) 20|
02.084 Zeleninova obloha - paprika 15/18.008 Privarok Sodovicovy (1,7) 160/300{01.009 Caj ovocny s medom a citrénom 150
Pondelok 101.013 Mlieko polotuené (7) 150/03.003 Chlieb k privarku (1,15) 40/100
25.05.2026 14.042 Varené vajcia (3) 25/100
01.025 Stolova voda 200/250
22.011 Jablkd 75/200
03.007 Chlieb na desiatu (1,15) 55{05.034 Polievka hrachova so zeleninou (1,9) 180/250|21.032 Puding kakaovy (7) 210!
02.049 Natierka tvarohovd s cesnakom (7) 20|07.030 Bravéovy perkelt (1,7) 116/232|01.025 Stolova voda 200
02.087 Zeleninovd obloha - redkovka 12|17.001 Cestoviny (1,3) 120/185
Utorok 01.021 Mlieko vanilkové (7) 150]01.025 Stolovd voda 200/250]
26.05.2026
03.015 Vianocka, sladké petivo ( 1,3,7) 60]05.041 Polievka kalerabova (1,7) 180/250/03.009 Chlieb na olovrant (1,15) 55
02.006 Maslo (7) 20]09.013 Kuracie prsia na jablkach (7,10) 76/147|02.027 Natierka kuracia s uhorkami (3,7,10) 20
01.036 Mlieko ochutené kakaovym praskom (7) 150|17.020 Zemiakové pyré Il (7) 130/295|02.084 Zeleninova obloha - paprika 15
Streda 24.078 Zeleninova obloha - uhorky 3alatové 30/70|01.009 Caj ovocny s medom a citrénom 150
27.05.2026 01.025 Stolova voda 200/250
03.014 Zemfa (1,15) 50]05.062 Polievka mrkvova so zemiakmi (1,7) 180/25003.009 Chlieb na olovrant (1,15) S5
02.020 Natierka karfiolova (7) 20|07.015 Bravéové stehno na rasci (1) 71/142|02.029 Natierka maslova s Eokoladou (7) 20|
02.087 Zeleninova obloha - redkovka 12|17.011 RyZa dusena 110/190|01.009 Caj ovocny s medom a citrénom 150
Stvrtok 01.019 Mlieko s medom (7) 15024.065 3alat z0 sterilizovanej cvikly 50/100
28.05.2026 01.025 Stolova voda 200/250
22.011 Jablka 75/200




03.009 Chlieb na olovrant (1,15)

03.007 Chlieb na desiatu (1,15) 55]05.103 Polievka z fazulkovych strukov kysla (1,7) 180/250
02.032 Natierka mrkvovi (3,7) 20|03.001 Chlieb k polievke (1,15) 30/70|02.006 Maslo (7)
Piatok 02.088 Zeleninovd obloha - uhorka 3alitova 13[15.065 Smotanavy posuch (1,3,7,15) 150/300|02.081 Zeleninova obloha - kalerab skory
29.05.2026 |01-013 Mlieko polotuné (7) 150|01.025 Stolova voda 200/250[01.009 Caj ovocny s medom 3 citronom

*Ovocie a zelenina ,.Skolského programu* Eurdpskej tnie s finanénou pomocou Eurdpskej unie.
*Mlicko a mlic&ne vyTobky ,.Skolského programu® Eurdpskej unie s finanénou pomocou Eurépskej tinic

ALERGENY
1. OBILNINY obsahujtice lepok (tj. p3enica, raZ, jaémeii, ovos) a vyrobky z nich
2. KOROVCE a vyrobky z nich

3. VAICIA a vyrobky z nich

4. RYBY a vyrobky z nich

5. ARASIDY a vyrobky z nich

6. SOJOVE ZRNA a vyrobky z nich

7. MLIEKO a vyrobky z nich

8. ORECHY a vyrobky z nich

9. ZELER a vyrobky z neho

10. HORCICA a vyrobky z nej

11. SEZAMOVE SEMENA a vyrobky z nich
12. OXID SIRICITY a SIRICITANY, suené ovocie, ovocné konzervy a vyrobky zo zemiakov

13. VLCi BOB a vyrobky z neho
14. MAKKYSE a vyrobky z nich

15. DROZDIE a vyrobky z neho
Zmena jedilneho listka je vyhradend. Pri priprave jeddl sa nepouzZivaju geneticky modifikované potraviny.



